LA CULTURA EN

Bipolar, de Elena Ménaez

Elena
conguis-
e {200 |2 concision de
forma y unidad de tono YV
estilo. Los cuentos de este
libro, divididos en dos par-
tes: “El cuerpo del delito” y
“Tal vez morir en soledad”
tratan —como lo indica
uno de los paratextos—
“sobre personajes con

trastorno afectivo bipolar”,
No obstante, la obra va
mas alla de un estado clini-
co. Los personajes a
menudo se hallan en situa-
ciones limite o en circuns-
tancias extremas, cifradas
por la violencia latente o
explicita. Los recursos lite-

rarios son variados, pero el
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mas evidente es el dialogo
y, con él, la estilizacion del
lenguaje para producir el
efecto de oralidad, tanto a
nivel léxico comao sintacti-
co. Desde el primer texto,
“Sinaloa y sus ojos cafés”,
el dialogo es desconcer-
tante, con un nNO mMenecs
desconcertante desenlace.
En “Mas vale que este
muerta”, el
registro linguisti-
co es verosimil,
lo cual resulta
una virtud si
tomamos en
cuenta la gran
cantidad de
narraciones con
dialogo que se
publican sin
atender el oido,
es decir, la varie-
dad de registros.

En “Una
clase de literatu-
ra”, en cambio,
nos instalamos
en medio de una
multiplicidad de
opiniones en
torno a un clasico del siglo
xix. La experiencia se sinte-
tiza en incomunicabilidad,
pero también en su frag-
mentacion y parcialidad,
Lo fragil y transitorio del
individuo responde a la
inestabilidad y fragilidad
del propio orden de lo real,
al gue ciertos personajes
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—presos del orden imagi-
nario o del peso de la cul-
tura— no pueden com-
prender. Si el recursc mas
empleado es el dialogo, el
tema frecuente es justo la
violencia en todos los nive-
les, sobre todo sicoldgica:
una violencia gue produce
escision, a veces con la
realidad; otras, con el
mismo yo.

Bipolar es un libro de
instantaneas, breves cua-
dros de una galeria oscura,
marcados por la intensidad
y precipitacion del lengua-
je; las situaciones, frag-
mentadas como en la con-
ciencia, gue selecciona de
un cumulo de estimulos a
menudo discordantes. Y a
pesar de la a menudo vio-
lencia verbal, la autora es
capaz de expresiones tan
poéticas como esta: “Se
ha incendiado el metal de
mi voz, mientras el crepus-
culo incendia mis pupilas”,
intensa imagen para des-
cribir un estado depresivo.
La prosa tiene un ritmo
precipitado, nervioso, rapi-
do, a veces entrecortado, y
es, en este sentido, un
excelente wvehiculo para
mostrar los temas: fondo y
forma constituyen una sola
expresion.
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